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19015 A

DESINFETANTE

19013 B

ESTE ESTABELECIMENTO

CUMPRE AS ORIENTAÇÕES

DE DESINFEÇÃO E LIMPEZA

DEFINIDAS PELA DGS

19014 B

CHUVEIRO DE

EMERGÊNCIA

10169 B

CHUVEIRO E

LAVA-OLHOS 

DE EMERGÊNCIA 

10188 B

COVID-19

Proibição

Disponível nos seguintes formatos:

—
B (mm)

150x200
200x300

Emergência
—
Disponível nos seguintes formatos:

—
A (mm)

150x150
200x200

B  (mm)

150x200
200x300

19017 B 19018 B 19019 B 19020 B 19021 B

19022 B19016 B

EVITAR O 

CONTACTO

EVITE CONTACTO E

PROXIMIDADE COM

OUTRAS PESSOAS

PROIBIDO ENTRAR SEM

OS EQUIPAMENTOS DE

PROTEÇÃO INDIVIDUAL 

NÃO PARTILHAR

REFEIÇÕES

NÃO PERMANECER

MAIS DO QUE O TEMPO

ESTRITAMENTE NECESSÁRIO

À AQUISIÇÃO DOS PRODUTOS

PROIBIDO O CONSUMO

DE PRODUTOS

NO INTERIOR 

PROIBIDO A

ENTRADA A MAIS

DE UMA PESSOA 

DE ACORDO COM O ARTIGO 13º DO DECRETO N.º 2-A/2020, DE 20 DE MARÇO

DE ACORDO COM O ARTIGO 13º DO DECRETO N.º 2-A/2020, DE 20 DE MARÇO

PROIBIDA A

ENTRADA A PESSOAS

NÃO AUTORIZADAS 

11645 B

ACESSO INTERDIDO A PESSOAS

NÃO AUTORIZADAS.

ÓBRIGATÓRIO USO DE IDENTIFICAÇÃO

ÁREA RESTRITA

RESTRICTED AREA

AUTHORIZED PERSONS ONLY.

IDENTIFICATION DISPLAY MANDATORY

11731 B

PASSAGEM

PROIBIDA

11684 B
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COVID-19

Procedimentos de Segurança
—
Disponível nos seguintes formatos:

—
A (mm)

150x200
200x300
300x400

AJUDE A PREVENIR A

PROPAGAÇÃO DE VÍRUS

QUANDO TOSSIR OU ESPIRRAR

CUBRA O NARIZ E A BOCA COM

UM LENÇO LIMPO.

COLOQUE OS LENÇOS USADOS

NO LIXO MAIS PRÓXIMO LOGO

QUE POSSÍVEL.

LAVE AS MÃOS IMEDIATAMENTE

E LIMPE AS SUPERFÍCIES, PREVINA

A PROPAGAÇÃO DE GERMES.

ELIMINAR

DESCARTAR

CONTER

19028 A

NÃO PARTILHE ALIMENTOS.

PROCEDIMENTOS 

DE SEGURANÇA

NÃO COLOQUE O SEU DINHEIRO

EM CIMA DAS MESAS. GUARDE-O.

EVITE TOCAR NO ROSTO.

LAVE OU DESINFETE AS MÃOS

ANTES DE UTILIZAR ESTE ESPAÇO.

AO TOSSIR OU ESPIRRAR CUBRA A

BOCA E O NARIZ COM O INTERIOR

DO COTOVELO.

19030 A

HIGIENIZAÇÃO

DAS MÃOS

COMECE POR RETIRAR OS ANÉIS, PULSEIRAS E RELÓGIOS.

ESFREGAR AS PALMAS DAS MÃO S,

UMA NA OUTRA.

PALMA DI REITA SOBRE O DO RSO

ESQUERDO CO M OS DEDOS

ENTRELAÇADO S E VIC E-VERSA.

AS PALMAS DAS MÃOS COM 

DEDOS ENTRELAÇADOS.

PALMA DE T RÁS DO S DEDOS NAS 

PALMAS O POSTAS COM OS DEDOS 

ENTRELAÇADOS.

ESFREGAR O POLEGAR ESQUERDO,

ENTRELAÇADO NA P ALMA DA MÃO

DIREITA E VICE-VERSA.

ESFREGAR O ROTATIVAMENTE PARA 

TRÁS E PARA A FRE NTE OS DEDOS

DA MÃO DI REITA NA PALMA DA

MÃO ESQUERDA E VICE-VERSA.

UMA VEZ SECAS, AS MÃO S 

ESTÃO SEGURAS.

APLICAR DE SINFETANTE OU ÁGUA E

SABÃO, CO M AS MÃOS EM FORMA

DE CONCHA, DE MOD O A COBRIR

TODA A SUPERFÍCIE.

19031 A

COMO USAR A 

MÁSCARA DE HIGIENE

CUBRA COMPLETAMENTE A

BOCA, NARIZ E QUEIXO.

SUBSTITUA A MÁSCARA LOGO

QUE ESTA ESTEJA HÚMIDA E

COLOQUE-A NO LIXO.

LAVE BEM AS MÃOS DEPOIS

DE DESCARTAR A MÁSCARA.

LAVE BEM AS MÃOS ANTES

DE COLOCAR A MÁSCARA.

19024 A

PROCEDIMENTOS

DE SGURANÇA

MANTENHA A DISTÂNCIA DE 

SEGURANÇA.

FORME UMA FILA ÚNICA.

MANTENHA-SE À DIREITA.

AO TOSSIR OU ESPIRRAR CUBRA A

BOCA E O NARIZ COM O INTERIOR

DO COTOVELO.

19025 A

PROCEDIMENTOS

DE SGURANÇA

MANTENHA A DISTÂNCIA DE 

SEGURANÇA.

FORME UMA FILA ÚNICA.

MANTENHA-SE À ESQUERDA.

AO TOSSIR OU ESPIRRAR CUBRA A

BOCA E O NARIZ COM O INTERIOR

DO COTOVELO.

19026 A

PROCEDIMENTOS DE

SEGURANÇA

EVITE TOCAR NO ROSTO.

USE MÁSCARA.

USE LUVAS.

MANTENHA A DISTÂNCIA DE

SEGURANÇA.

EVITE CONTACTO.

19023 A

PROCEDIMENTOS DE

SEGURANÇA

EVITE CONTACTO.

EVITE TOCAR NO ROSTO.

FIQUE EM CASA SE ESTIVER 

DOENTE.

TUSSA OU ESPIRRE PARA O

INTERIOR DO COTOVELO OU

PARA UM LENÇO.

MANTENHA A DISTÂNCIA DE

SEGURANÇA.

LAVE OU DESINFETE AS MÃOS

REGULARMENTE

19027 A
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COVID-19

Distância de Segurança
—
Disponível nos seguintes formatos:

—
A (mm)

200x200
300x300

2m 2m

MANTENHA A DISTÂNCIA DE SEGURANÇA

AGUARDE A SUA VEZ

19036 B

19032A 19033 A

RESPEITE

A DISTÂNCIA

19035 A

AGUARDE A SUA VEZ

19042 C

19034 A

AGUARDE AQUI A SUA VEZ

POR FAVOR

MANTENHA A DISTÂNCIA

DE SEGURANÇA
POR FAVOR

AGUARDE AQUI A SUA VEZ

POR FAVOR

DISTÂNCIA DE SEGURANÇA

19037 C

19040 C

19038 C

19041 C

Atendimento
—
Disponível nos seguintes formatos:

—
A (mm)

300x200
400x300

19048 A

DE ACORDO COM O ARTIGO 1º DA PORTARIA N.º 71/2020, DE 15 DE MARÇO

Nº MÁXIMO DE 

PESSOAS ADMISSÍVEIS

NO INTERIOR:

19049 B

ATENDIMENTO PRIORITÁRIO

DL N.º 58/2016, DE 29 DE AGOSTO

19050 B

CONFORME ARTº14 DO DECRETO N.º 2-A/2020, DE 20 DE MARÇO E DECLARAÇÃO DE RETIFICAÇÃO N.º 11-D/2020, DE 20 DE MARÇO

ATENDIMENTO PRIORITÁRIO

MAIORES DE 70 ANOS, CIDADÃOS CONSIDERADOS DE RISCO, PROFISSIONAIS DE SAÚDE, ELEMENTOS DAS FORÇAR E SERVIÇOS

DE SEGURANÇA, DE PROTEÇÃO E SOCORRO, PESSOAL DAS FORÇAS ARMADAS E DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE APOIO SOCIAL.

19047 A

CONDIÇÕES DE 
ACESSO AS

NOSSAS INSTALAÇÕES

MANTENHA-SE

NA DISTÂNCIA

DE SEGURANÇA

2 METROS

MÍNIMO

AGUARDE AQUI A SUA VEZ

19043 C

19044 C

19045 C

19046 C

10928 * 10924 * 10926 *

Com opção
película

an�-derrapante
B  (mm)

200x100
300x150

C  (mm)

950x045
950x060
950X080

Rolo com 5cm x 10mts

Rolos com 5cm x 30mts

B  (mm)

200x070
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COVID-19

Compostos
—
Disponível nos seguintes formatos:

—
A (mm)

300x200
400x300

19052X A

GARANTA QUE ESTA

SUPERFÍCIE É LIMPA

ANTES E APÓS O USO 

RISCO DE

CONTAMINAÇÃO

CRUZADA

19056 D

LUVAS DE 

PROTEÇÃO

ÓCULOS OU VISEIRA

DE PROTEÇÃO

MÁSCARA DE

PROTEÇÃO

FATO DE

PROTEÇÃO

USO OBRIGATÓRIO DE:

PROIBIDO ENTRAR SEM

OS EQUIPAMENTOS DE

PROTEÇÃO INDIVIDUAL

OBRIGATÓRIO

USAR MÁSCARA

DE PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR LUVAS DE

PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR FATO DE

PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR ÓCULOS DE

PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR PROTEÇÃO

DE CALÇADO

19055 C

VISEIRA DE

PROTEÇÃO

19053 B 19054 B

FATO DE

PROTEÇÃO

12211 A 19051 A

B  (mm)

600x300
C  (mm)

400x400
D  (mm)

800x300
600x600
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COVID-19

Obrigação
—
Disponível nos seguintes formatos:

—
B  (mm)

150x200
200x300

PERIGO

OBRIGATÓRIO

MANTER-SE À

ESQUERDA

OBRIGATÓRIO

MANTER-SE À

DIREITA

OBRIGATÓRIO

FORMAR FILA

ÚNICA

OBRIGATÓRIO USAR

ÓCULOS DE

PROTEÇÃO

MANTER A DISTÂNCIA

MÍNIMA DE 2 METROS

ENTRE PESSOAS

OBRIGATÓRIO

MANTER A

DISTÂNCIA

DE SEGURANÇA

OBRIGATÓRIO

USAR  MÁSCARA

DE PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR  LUVAS

DE PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR  FATO DE

PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR FATO DE

PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR PROTEÇÃO

DE CALÇADO

OBRIGATÓRIO

USAR PROTEÇÃO

DE CALÇADO

OBRIGATÓRIO

USAR VISEIRA

DE PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR TOUCA

DE PROTEÇÃO

OBRIGATÓRIO

USAR AVENTAL

DE PROTEÇÃO

DESINFETE AS MÃOS

DISINFECT HANDS

19057 B 19058 B 19059 B 19060 B 19061 B

19062 B 19063 B 19064 B

19066 B19065 B
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